
＜広島市青少年センター ロビー活用プロジェクト （なごみのラジオ♪＆もぐらカフェ♪）＞ 

                                        

                                         

 

 
 

 

 

 

 

 

 

                    

                      

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

                       

 

 

 

(ｴﾌｴﾑｱｷ ｳｴｰﾌﾞｼﾞｬｯｸ）SINCE 1985 

Mini FM Radio Station（FM85.0MHz） 

FM 

この日 DJ こういっちゃんは仕事（出張）のため

横浜にいました。このため、番組始まって以来

初の「完全録音放送」でお届けしました。が、

DJ ブースはいつもの場所にセッティ 

ング。放送当日セッティングを 

して下さった方々に感謝です！ 

 

 

オープニングトーク 

今月の企画は「ダブルワークショップ」とカフェ担当・

作田明恵さん主催の「もぐら café 読書会番外編」。この

うち「ダブルワークショップ」の講師の 

お２人にインタビュー（※事前収録）。 

まずは先月のカフェでワークショップで 

デビューを果たした宮谷彰さんにインタ 

ビュー。「（今回は）万年筆で絵を描いて、 

それを紙の上からウエットティッシュでにじませるアー

トで、その偶然性が面白いんです。さまざまな年齢のい

ろんな人たちが参加できるワークショップをしていきた

いですね…」と決意新たな宮谷さん。 

続いてカフェでのワークショップ講師として今回デビュ

ーとなった木村恵里子さんは「UV レジンで名前入りのキ

ーホルダー作りです。レジンにパーツを入れて UV ライト

で固めるんですよ。小さいお子さんでも参加していただ

けるようにシールのパーツも用意しています。センター

を盛り上げていきたいですね。」と心強いコメント。当日

のワークショップや「もぐら café 読書会番外編」の様子

など、くわしくは左の画像をご覧ください！ 

今日のもぐら Café PART1 

 

まず青少年センターが関係するイベント情報から

「ひろしま盆ダンス（８月 10 日・11 日）」と「文

化芸術体験教室～広島音頭の踊り子隊養成講座

～」の募集についてお知らせました。 

続いてセンターサークル情報とし 

て「劇団 B-LUCKS♪」の企画公演 

「銀河旋律（７月 13 日・14 日）」 

と「劇団小豆組」の劇団員募集」の案内をお伝え 

しました。 

ｾﾝﾀｰｲﾍﾞﾝﾄ・ｻｰｸﾙ情報 

 

毎月歌う「はげましソング」はお休み。 

「今月の曲」は、1990 年リリースの 

森高千里さんの「雨」を弾き語り♪ 

ウクレレミニミニ LIVE♪ 

「なごみのラジオカフェ♪」の様子をお伝え

する FREE PAPER（カフェだより） 

今回は 2019.6.15 のオンエアレポです♪ 

 

bunndeno 

 

  

ミニ FM-STATION（Season2） 

Vol .11 (2019.6 月号) 

こういっちゃんの なごみのラジオカフェ♪  

オンエアレポート（カフェだより） 

 

 

 

                            

 

「実は今日、私は広島にいないんです 

ね…。録音放送ですが、いつも通り 

なごみのひとときをお届けします」 

 

「別れた恋人を想う女性の苦しくなるほど切ない歌詞ですが、 

温かいメロディーがそっと包み込むような優しい曲です…」 

DJ こういっちゃんが趣味のエレウク（＝エレキウクレレ）で 

気ままに弾き語りするミニミニ LIVE♪ 

「お聴きのラジオは Mini FM Radio Station FM AKI WAVE 

 JACKです。周波数８５．０メガヘルツで広島市青少年センター 

ロビーなごみのラジオ♪＆もぐらカフェよりお届けしています」 

↑ダブルワークショップ・ 

その２「UVレジンの名前入り 

キーホルダー作り」の講師・ 

木村恵里子さんと参加者の 

方の作品→ 

ダブルワークショップ・その１↓ 

「線をにじませて絵を描こう！」の 

講師・宮谷彰 

さん 

 

 

参加者の方の 

作品↓ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ミニ FM-STATION（Season2）Vol.11 （2019.6 月号） 

発行人：DJ こういっちゃん (Mini FM Radio Station 「FM AKI WAVE JACK」代表) 

「なごんで なごんで ひといき入れて…また歩き出そう、広島♪」 

 ＜FM AKI WAVE JACK よりお知らせ＞ 

次回の「なごみのラジオカフェ♪」オンエア予定は… 

日時：7 月 20 日（土）15：00～ 

場所：青少年センター中 2 階ロビー「なごみのラジオ♪＆もぐらカフェ」内 

※都合により変更もしくは中止をすることもありますがその際はご容赦下さいませ！ 

広島の「まちなか」から「なごみ」を発信中！青少年センターに立ち寄ったことがない方も、 

お出かけがてらの休憩ついでに…気軽にふらっとお立ち寄りくださいませ！ 

 

 

 

・風呂入ってる時かなぁ～。 

好きな音楽を聴いてる時かなぁ～。 

（以上 匿名希望 さん） 

・お気にいりの喫茶店でコロンビアを 

飲む時になごみます。 

（まだ天命を知れない５０代  さん） 

 

 

 

 

 

 

 

 

「なごみあれこれ」コーナー 

今日のなごみ曲♪ 

みなさんにとってこの週末が、なごみい

っぱいの素敵な週末となりますように… 

 

第３土曜日の「なごみのラジオ♪＆もぐらカフェ」

について、カフェ担当の２人（作田明恵さん・DJ こ

ういっちゃん）での対談をしました（※事前収録）。 

「地下から地上（中２階）へ上がった第３土曜のカフェは

私達スタッフが目指している「楽しい」が、カフェにいる

みんなで共有できる場にこれからもっと 

なればいいですね。単に楽しいだけでは 

なくセンターの情報発信の場、交流の場、 

好きなことをアピールできる場、もちろん一息つける場… 

そんなカフェにしていきたいですね…。」 

「匿名希望さん、これから汗をかく季節なのでお風呂は余計に気持ちいい

でしょうね。あと私は中学生以来今でもウォークマンで好きな音楽を聴

くのが好きですよ。まだ天命を知れない５０代さんはコロンビア 

 ですか…私はカフェオレですが、コーヒー牛乳？とか言われます（笑）」 

インターネットでも「なごみのラジオカフェ♪」 

番組内コーナーの紹介やおたより（なごみ）募集等のご案内

「ミニ FM-STATION」のバックナンバーも閲覧できます。 

「広島市青少年センター なごみのラジオカフェ♪」

で検索を！ 

♪ 

「なごみのラジオカフェ♪」では、みなさんからの「なごむ（＝ほ 

っとする）時・場所・できごと等」を引き続き募集中！ 

番組でご紹介したお便りは「ミニ FM-STATION」の紙面（および 

ネット）掲載（アップ）させていただきます。匿名・リピーター 

さんも大歓迎☆ くわしくはセンター１階ロビー「なごみのラジオカフェ♪」情報コー

ナーもしくはセンターホームページ内「なごみのラジオカフェ♪」をご覧ください！ 

みなさんからのおたより（なごむこと・なごんだこと）を 

ご紹介するコーナー。今回は２通の「なごみ」をご紹介。 

カフェにお越しのみなさまに少しでもなごんでいただけるよ

うな、ゆったりとしたインストゥルメンタルを中心に選曲して

います。 

♪Rainy Days And Mondays  

♪Rain 

雨にちなんだなごみ曲を２曲。１曲目はカーペンターズの名曲で 

ゆったりとしたギターの調べを、２曲目はしっとりとしたピアノ 

の調べをお届けしました。 

 

 

今月のトピック・こぼれ話 

今日の１ショット・おまけ 

横浜出張のオフの時間、赤レンガパークで、

ゆずの「桜木町」を弾き語り♪一眼レフの白

髪のご婦人が撮って下さりました。 

 

のご 

今日のもぐら Café PART2 

 

今日の１ショット 

６月１日（土）沖野真弓さん担当の 

もぐら caféにおじゃましました！ 

第１土曜のカフェ、癒されますよ～。 


